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A Família, podemos afirmar em primeiro
lugar, é a promotora da dignidade e felicidade
das pessoas. 

Sim, a Família é Dom preciso e
indispensável à nossa felicidade e à nossa
realização! É nela que aprendemos a ser
gente, e gente feliz! Por mais que queiram
afirmar o contrário, até hoje nenhuma outra
instituição foi capaz de fazer o que a Família
faz! Há falhas, limites, contradições? Sem
dúvida! Embora de natureza divina, a Família
é uma realidade humana, histórica e, por isso,
passível de falhas e contrastes! Mas ninguém
melhor do que a Família cumpre o papel de
formar e educar para a vida. Investir na
Família é assegurar uma sociedade mais feliz!

Há poucos dias, ouvia no noticiário de
uma grande rádio da cidade de São Paulo que
em alguns países, hoje, há um grande
interesse em sustentar e apoiar projetos sociais, cujos recursos e custos ficam muito
abaixo do que os despendidos em instituições de reeducação e correção, cujos efeitos
nem sempre correspondem aos recursos aplicados. Por que não investir na Família, se os
fatos comprovam que a Família apoiada e equilibrada gera cidadãos de bem, capazes de
manter a qualidade de vida da sociedade em que vivemos?

A Igreja não se cansa de falar sobre a importância da missão da Família no mundo de
hoje! O Beato Papa João Paulo II já dizia: “O futuro da humanidade passa pelo futuro da
Família”! Em junho de 2011, na sua visita à Croácia, o Papa Bento XVI dedicou à Família
um dos seus discursos. Entre muitas afirmações importantes, o papa faz um grande apelo
às famílias: “Mostrai com o vosso testemunho de vida que é possível amar, como Cristo,
sem reservas, que não é preciso ter medo de assumir um compromisso com outra
pessoa”. 

Não são poucos os desafios que a família enfrenta e que dificulta a realização da sua
missão: desde a mentalidade caracterizada por um nefasto relativismo que solapa
convicções e compromete a sua harmonia e sustentabilidade, patrocinando formas
estereotipadas de convivência, a destruição de lares. Merecem também a nossa atenção
aquelas situações que colocam em risco a sobrevivência de muitas famílias: a falta de
saneamento básico, o difícil acesso à escola, o numero reduzido de creches onde as
famílias mais pobres podem colocar seus filhos, a fim de assegurar o acesso ao trabalho;
as condições desumanas dos lares, muitas vezes construídos em locais de risco; a falta de
assistência e acompanhamento médico e unidades hospitalares nos bairros mais pobres;
a ausência de políticas publicas que garantam às famílias recursos para a geração de
renda e preservação dos valores culturais e religiosos que possuem.

Amemos nossas famílias! Delas depende nosso futuro! Elas são para nós um dos mais
eloquentes testemunhos da esperança que, como diz o poeta, embora entre as irmãs fé e
caridade seja a mais pequena é a que tem a força de arrastar consigo as irmãs que a
acompanham!

Dom Milton Kenan Junior 
Bispo Auxiliar de São Paulo Vigário
Episcopal para a Região Brasilândia
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Caros amigos:

O Jornal da Pastoral da Criança apresenta,
nesta edição, as 12 frases, uma para cada mês,
que nortearão muitas de nossas ações para
aprofundarmos nesse ano o tema da Campanha
da Fraternidade “Que a Justiça se difunda sobre a
terra” (Cf. Eclo 38,8). 

Outro destaque desta edição é a reflexão sobre
a família e sobre a preservação do meio
ambiente, na coluna Fé e Vida. Já a coluna
Cidadania fala da Missão da Pastoral da Criança.
Você também pode aproveitar essas importantes
orientações dessa edição de janeiro para planejar
as atividades do ano na sua comunidade ou
Setor. 

Em nossas comunidades, devemos ficar
atentos para que todos sejam respeitados em sua
dignidade de cidadãos. Por isso, é muito
importante que haja harmonia nas famílias, mas
também entre os líderes e comunidades para que
todo o trabalho corra bem e avance. Vamos unir
esforços para que todas as crianças tenham vida
em abundância.

Desejo aos líderes um excelente trabalho e um
Feliz, abençoado e fecundo Ano Novo! 

Um abraço fraterno,

Editorial

Irmã Vera Lúcia Altoé
Coordenadora Nacional da Pastoral da Criança
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Líder, prepare-se: No mês que vem tem Mutirão em Busca das Gestantes.
Comece desde já a organizar o mutirão em sua comunidade. Fique sempre
de olho nas novas gestantes. Seu apoio é muito importante para que elas
tenham uma gravidez saudável e feliz.

Ano novo

“Adeus ano velho, feliz ano novo, que tudo se
realize no ano que vai nascer. Muito dinheiro no
bolso, saúde prá dar e vender.” É assim que canta o
nosso povo em qualquer lugar do Brasil.

Estamos iniciando mais um ano. Tempo de
bênção e de graça para todos nós, em especial para
você, que renovou suas forças e que continua
entusiasmado com a missão de salvar vidas.

Sempre, quando iniciamos uma missão, como
nos diz Jesus, é preciso planejar: Se um de vocês
quer construir uma torre, primeiro senta e calcula
quanto vai custar, para ver se o dinheiro dá. Se não
fizer isso, se consegue colocar os alicerces, mas
não se pode terminar a construção! Aí, todos os
que virem o que aconteceu vão caçoar, dizendo:
“Este homem começou a construir, mas não pôde
terminar!” (Lucas 14:28-30)
Você, líder ou coordenadora, que é dona de casa

pode perceber que em sua casa, tudo o que você vai
fazer precisa planejar, senão não dá certo ou não sai
direito. Até aquilo que você faz todos os dias, como
suas tarefas de casa: um almoço, limpeza da casa,
cuidar da roupa de seus familiares. Em tudo o que
vamos fazer às vezes, até por costume, planejamos
antes como fazer nem que seja pela prática da vida,
rapidamente e de modo simples.

Início de ano é tempo de sonhar
alto, pensar grande, traçar objetivos e
metas e avançar ainda mais em nossa
missão. Tenho certeza que você, líder,
coordenador, já está pensando como
vai planejar esse ano que está
iniciando. Você precisa colocar no
papel o que realmente quer planejar,
executar para poder avaliar e celebrar a
missão para a qual o Senhor o chamou,
confiou e o enviou.

Primeiro, planejar a sua própria vida, a vida
familiar, escolher viver bem, viver feliz, comprometida
com a causa de levar vida em abundância a todas as
crianças e gestantes.

Todos nós que estamos envolvidos com a missão
da Pastoral da Criança necessitamos nos organizar, ou
melhor, planejar o que pretendemos alcançar nesse
ano. Como diz o ditado “quem não sabe para onde vai,
qualquer estrada que tomar vai dar certo.”

Isso, para nós, não serve, pois somos pessoas
comprometidas com a causa do Reino e com os mais
pobres e tudo o que é para Deus e para os pobres
precisa ser da melhor qualidade possível.

Estou aqui pensando que é necessário dar uma
olhada em como terminei o ano. Quais são as ações
onde vou precisar colocar mais atenção, capacitar
mais líderes novos, ir em busca de mais gestantes,
abrir novas comunidades, ir em busca das ovelhas
que ficaram perdidas (comunidades sem sinal de
vida) é preciso parar, refletir, pedir as inspirações de
Deus e depois colocar-se a caminho como fez Maria
na visita a sua prima Izabel.

Então, líder, coordenador, eu desejo a você, com
muito carinho um ano, não só repleto das bênçãos de
Deus, mas também vivido com muito entusiasmo
pelo seu trabalho pastoral. Não desanime não, viu.
Deus espera muita coisa bonita de você neste ano que
está começando. Neste ano, você poderá contemplar
todas as maravilhas que Deus vai realizar no meio das
famílias que você acompanha. Deus o ajude.

Tenha certeza: a Pastoral da Criança é um grande
milagre que acontece todos os dias e nos faz acreditar
na força da vida. E quem sabe podemos iniciar este
ano com essa bela canção: “Este ano, quero Paz no
meu coração, quem quiser ser meu amigo que me dê
a mão. O tempo passa e com ele caminhamos todos
juntos sem parar, nossos passos pelo chão vão ficar,
marcas do que se foi, sonhos que vamos ter, como
todo dia nasce novo em cada amanhecer”.

Um abraço e muita Luz Divina no início deste ano.

Feliz e abençoado 2012 com muita saúde extensivo
a todos os seus familiares.

Irmã Vera Lúcia Altoé
Coordenadora Nacional

da Pastoral da Criança

“A Pastoral da Criança é

um grande milagre que

acontece todos os dias e

nos faz acreditar na força

da vida.”

Congregacão Imaculada Conceição de Castres - CIC • Irmãs Azuis  
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Caros Líderes da Pastoral da Criança:

Este é o “Caderno das Comunidades”.
Aqui, os Setores/Dioceses apresentam as
atividades e a missão da Pastoral da Criança
em suas comunidades. Os Setores/Dioceses
do Brasil foram divididos em oito grupos.
Nesta edição, apresentamos as notícias
enviadas pelos Setores/Dioceses que
compõem o “Grupo 5”. Não deixem de
participar, de enviar suas notícias e
sugestões. Lembramos que as notícias
enviadas, mas que não chegaram a tempo,
entrarão na próxima edição do Jornal da
Pastoral da Criança.

25 anos

Com centenas de voluntários e
voluntárias, representando 17 municípios
da Região Oeste do Paraná, a Pastoral da
Criança comemorou, no dia 18 de Setembro
de 2011, seus 25 anos de doação a favor da
vida das crianças de Cascavel, no Ginásio de
Esportes do Colégio Auxiliadora. O Evento
contou com a presença da Coordenadora
Nacional da Pastoral da Criança, Irmã Vera
Lúcia Altoé; da Coordenadora Estadual,
Clarice Siqueira dos Santos; da
Coordenadora de Setor, Maria Lourdes
Menon Schran (Lurdinha), além de

deputados estaduais e vereadores de
Cascavel e região. Na oportunidade, foram
prestadas homenagens à diversas
autoridades políticas e religiosas. O vereador
João da Tropical, representando o
Legislativo Municipal, recebeu homenagem
por ter sido ele autor da proposição de
“Votos de Congratulações pelos 25 anos da
Pastoral da Criança em Cascavel”, aprovado
por unanimidade pela Câmara de
Vereadores e entregue à entidade em sessão
realizada no dia 13 de Setembro de 2011.
Entre as autoridades religiosas
homenageadas, nesse dia 18, estava Dom
Armando Sirio (Arcebispo Emérito e
fundador da Pastoral da Criança em
Cascavel), Dom Lucio Ignácio
Baumgaertner (Arcebispo Emérito), Dom
Mauro Aparecido dos Santos (Arcebispo
Metropolitano de Cascavel) e Irmã Vera,
Coordenadora Nacional da Pastoral da
Criança.

Colaboração: Otaviano Nascimento

Cascavel • Paraná

Celebração festiva.

Capacitação
Na Paróquia Santa Rita de Cássia

aconteceu o encerramento da Capacitação
do Guia do Líder 2007 com o envio de 3
novas líderes: Irma, Conceição e Vilma.
Tivemos a Celebração presidida pelo
diácono José do Carmo Marques, que
abençoou o encontro incentivando a todos
para que continuem essa Missão de amor à
vida e evangelização. Nossa Capacitadora,
Maria Helena, também falou da
importância de poder contar com essas
novas voluntárias. As novas líderes estão
atuando na Comunidade Santa Luzia, da
Paróquia Santa Rita de Cássia (Cecap).
Também estiveram presentes a
Coordenadora de Setor, Maria Celina

Tarallo; a Coordenadora de Ramo, Nilza; e a
Coordenadora de Comunidade, Francisca
(Fran).

Jundiai • São Paulo

Novas líderes para o Setor.

Alimentação saudável
De 04 à 07 de outubro de 2011, na cidade de

Pesqueira, teve início o programa “Cozinha
Brasil do SESI”, com o objetivo de capacitar
agentes da Pastoral da Criança de toda Diocese
para um melhor aproveitamento dos nutrientes
dos alimentos e uma nova reeducação alimentar.
Para passar para nossas crianças e familiares o
jeito correto de alimentar-se. Isso ajuda a evitar
o desperdício. O que antes era jogado fora, hoje
vemos o valor e a importância nutricional dos
alimentos como um todo, gerando em nós uma
consciência do aproveitamento total dos
alimentos. Contamos com a presença das
nutricionistas do SESI: Drª Magda Cristina de
Carvalho e Drª Lídia Stephany Bandeira, como
também a equipe de apoio do SESI. 

Contamos com a presença das entidades
parceiras da Pastoral da Criança na nossa
diocese: PODE, ASEVI, CEDAPP, CÁRITAS
DIOCESANA e Associação das Rendeiras Nossa
Senhora das Graças, de Pesqueira.  

Essa ação teve o apoio do Deputado Jorge
Corte Real que se mostrou um parceiro da
Pastoral da Criança, por se mostrar preocupado
com a situação de risco em que vivem nossas
crianças e familiares.

Colaboração: Dalmo Leite 
• Multiplicador da Ação Comunicação Popular

Pesqueira • Pernambuco
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Articuladores

A Pastoral da Criança capacitou 15
novos Articuladores junto ao Conselho de
Saúde em toda a Diocese. Os
representantes de Pacaembu são: Lorival e
Helenita, que trabalharão junto com o
Conselho de Saúde da cidade. 

Tudo isso porque queremos trabalhar
por esta causa coletiva, que mobiliza as

pessoas a defenderem e desejar cada vez
mais ver implementado o Sistema Único de
Saúde. Nesse caso, além de experiência de
vida, conta certamente uma experiência de
trabalho, muito importante para socializar
com os demais Articuladores e
Conselheiros de Saúde. A Pastoral da
Criança é uma rede de voluntariado que
multiplica o saber e a solidariedade humana
e faz a diferença que o SUS tanto necessita
para funcionar bem.

Que Deus abençoe vocês, Lorival e
Helenita, também toda a equipe da Pastoral
da Criança. Obrigado por cada gesto de Fé e
Vida na construção de um mundo mais
justo e fraterno.

Colaboração: Nevail Steluti

Marília • São Paulo

Lourival e Helenita: novos articuladores.

Presente especial
Em sua visita à Pastoral da Criança da

Arquidiocese de São Paulo, Irmã Vera
Lúcia Altoé, Coordenadora Nacional da
Pastoral da Criança, recebeu um presente
especial. Na Celebração Eucarística pelo
77º aniversário de nascimento de Dra.
Zilda Arns Neumann, Padre Júlio
Lanceloti, que presidiu a missa, entregou à
Coordenadora Nacional da Pastoral da
Criança uma pedra retirada dos escombros
de onde a Dra. Zilda faleceu, no terremoto
do Haiti. A Coordenadora Maria do
Rosário, da Arquidiocese de São Paulo,
também recebeu esse presente. As pedras
foram trazidas por um Médico Sem
Fronteira, amigo de Padre Júlio, que
trabalha no Haiti. “Estamos implantando a
Pastoral da Criança no Haiti. Irmã
Rosangela foi para lá em agosto do ano
passado e trouxe um pouco de terra do
local onde Dra. Zilda morreu. Com terra e

pedra, podemos continuar construindo a
Pastoral da Criança. É isso que Deus quer
de nós, que construamos a Pastoral da
Criança”, acredita Irmã Vera Lúcia Altoé.

Irmã Vera visitou todos os setores da
Arquidiocese e animou as lideranças e
agradeceu o apoio dos bispos, párocos e de
todos os que colaboram com a Pastoral da
Criança. “Precisamos da alegria e do
dinamismo de cada um de vocês. A
primeira palavra de ordem é estarmos
animados, pois Jesus disse que estaria
conosco todos os dias”, diz Irmã Vera, com
a certeza de quem foi bem recebida por
padres, bispos, coordenadores e líderes da
Pastoral da Criança.  

Colaboração: Cristiane Reimberg • Comunicadora da
Pastoral da Criança, e Maria do Rosário Gazzola de

Souza • Coordenadora da Pastoral da Criança na
Arquidiocese de São Paulo

Arquidiocese de São Paulo • São Paulo

Encontrão de líderes

O Ramo Santa Teresinha, no município de
Codó, Setor Coroatá, realizou um encontro de
Formação Contínua com todos os líderes. O
encontro aconteceu na comunidade Monte
Cristo e foi um momento de grande
importância de aprofundamento da
metodologia, autoestima, integração dos
líderes, coordenadores comunitários e
capacitadores. A Coordenadora do Ramo,
Gracilene Soares; a Coordenadora de Área,
Conceição Cruz; e a Coordenadora do Setor,
Antônia Figueiredo proporcionaram, esse
momento de Formação Contínua na
comunidade.

Coroatá • Maranhão

Encontro de Formação Contínua.

Envio

No dia 18 de setembro, aconteceu o Envio
de 4 novos líderes do Ramo Nossa Senhora da
Guia. Eles estão atuando em duas
comunidades novas, Comunidade São José e
Comunidade Divino Pai Eterno, e
acompanham crianças, gestantes e famílias.

Goiânia – Arquidiocese • Goiás

Novos líderes para a Comunidade.
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“Os líderes ajudam-se uns aos outros,
buscando o bem-estar de todas as famílias,
dando-lhes um novo sopro de esperança e
de alegria. De sua alma sai um canto de
paz, quando, a cada mês, visita as famílias e
com carinho faz a saudação: “O Senhor te
dê a paz! A paz esteja nesta casa!”.

Dra. Zilda Arns Neumann
Fundadora da Pastoral da Criança

Memória

janeiro/2012
Comunidades

Homenagem

A Pastoral da Criança da cidade de Limeira
está muito feliz com a inauguração no dia 2 de
Setembro de 2011, do Centro Municipal de Saúde
da Criança, que recebeu o nome da Dra. Zilda
Arns Neuman, homenageando aquela que viveu
e morreu lutando pela vida dos pequeninos. Na
foto, junto à placa está o Secretário de Saúde do
Município, Dr. Gerson Hansen; Maria Francisca,
nossa Conselheira de Saúde; a Coordenadora de
Área, Maria José; e as líderes Dionísia, Aparecida
e Milena; e outras autoridades locais.

Limeira • São Paulo

Inaugurado Centro Municipal de Saúde.

Saúde Bucal
A Pastoral da Criança da Paróquia Nossa

Senhora da Conceição em Nova Parnamirim,
em parceria com a Universidade Potiguar -

UNP, realizou atividades educativas e
preventivas em Saúde Bucal com as crianças
acompanhadas pela Pastoral da Criança

O evento foi realizado nas dependências
da escola Municipal Poeta Carlos Guimarães
e contou com a participação de 100 crianças
entre zero e seis anos, acompanhadas pelos
líderes das comunidades São João Batista e
Nossa senhora das Vitórias. Na ocasião, foi
realizada a Celebração da Vida, na qual outras
atividades sócio-educativas  aconteceram,
bem como servido lanches para as crianças e
familiares.

Colaboração: Milton Dantas • Coordenador de Setor

Natal • Rio Grande do Norte

Orientação sobre saúde bucal para a Comunidade.

Crianças em ação
Solidariedade no combate à ociosidade

infantil. Este é o Projeto da Pastoral da
Criança da comunidade Caminho Novo,
Palhoça – Paróquia Senhor Bom Jesus de
Nazaré. Pintura em tecido, bordado, crochê,
aulas de canto e trabalhos com embalagens
descartáveis são algumas das atividades
desenvolvidas por mais de 30 crianças do
Bairro Caminho Novo, no horário em que
estão fora da escola. As aulas são gratuitas,
destinadas para o público de baixa renda e
são ministradas com muita dedicação e
paciência pela dona de casa Dirce Luciano
Borges, 55, através da Pastoral da Criança.

Dona Dirce entrou para o projeto há
quase dez anos. Logo ela aprendeu com as
amigas o segredo para ensinar mulheres
carentes a melhorarem a qualidade de vida,
evitar a desnutrição e tirar as crianças das
ruas. Além dos trabalhos de orientação e
acompanhamento com mulheres, dona
Dirce trabalha com um grupo de 30
meninas, de seis a quinze anos. Uma vez por
semana ela dá aulas de pintura, canto e
outras atividades. O trabalho de pintura,
para algumas, virou fonte de renda para
ajudar nas despesas da casa.

Gabriela Xavier Ribeiro, 13 anos, é um
exemplo, ela é acompanhada pela Pastoral
da Criança desde o nascimento, recebendo
orientação das líderes e supervisão na
alimentação e hoje integra o projeto.

A paciência e o prazer de trabalhar com
cada criança são revelados por dona Dirce
ao segurar a mão das alunas, ensinando
sobre o contorno dos desenhos.

Além disso, há as aulas de canto para
fazer parte do Coral Mirim, que se apresenta
mensalmente na missa do bairro. A ideia de
fazê-las cantar na missa atraiu até os pais,
que participam com mais frequência das
celebrações. É o caso de Maria de Fátima do
Amaral, que voltou a frequentar a missa
para ver e ouvir a filha cantando. “Gostei
muito do projeto e resolvi participar da
Pastoral da Criança fazendo trabalhos
voluntários na cozinha em dias em que é
servida a sopa coletiva na Celebração da
Vida”.

O projeto Pastoral Mirim funciona no
bairro Caminho Novo em Palhoça, com as
crianças que foram acompanhadas pela
Pastoral da Criança e que já completaram 6
anos de idade.

Florianópolis • Santa Catarina
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Celebração da Vida

O Ramo Nossa Senhora do Rosario, Área de
Lagoa da Prata, Cidade de Japaraiba, realizou
uma Celebração da Vida com as comunidades:
São José e Nossa Senhora do Rosário, Ramo
Nossa Senhora do Rosário. Foi feita uma festa
com músicos e danças regionais. Depois foi
feita a pesagem das crianças. Logo após,
servido o lanche.

Nós nos sentimos muito felizes e realizados,
porque vimos a felicidade nos rostinhos de
cada criança e isso não tem dinheiro que
pague. Sabemos que é dever de todo cristão
ajudar a todos na saúde, educação e até na
religião.

Colaboração: João Frederico Braga

Diocese de Luz • Minas Gerais

Celebração na Comunidade.

Comemoração
A Pastoral da Criança da Paróquia São

Judas Tadeu tem a alegria de ter realizado a
missa em Ação de Graças celebrada pelo
nosso pároco, Pe. Mauro, no dia 04 de
setembro de 2011. Comemoramos a atuação
da Pastoral da Criança nas comunidades:

Santa Mônica (10 anos), Sagrada Família (05
anos), São Judas (05 anos), Maria de Nazaré
(05 anos) e  Divino Espírito Santo (05 anos).
Contamos com a participação de muitas
famílias acompanhadas. 

Louvamos a Deus por toda a equipe de
líderes e apoio, que fazem parte dessa grande
família que segue nessa caminhada levando
esperança e confiança na simplicidade de
seus atos.

Celebramos também a conquista da
cadeirinha para pesagem, projetada e
confeccionada pelo líder João Castilho de
Souza, da Pastoral da Criança da
comunidade Divino Espirito Santo - Paróquia
São Judas Tadeu.

Colaboração: Rosa Vasconcelos

Campinas • São Paulo

Celebração de aniversário da Pastoral da Criança.

Implantação da Pastoral da Criança
No dia 16 de Outubro de 2011, na Santa

Missa da paróquia foi oficializada a
implantação da Pastoral da Criança na
Paróquia Nossa Senhora do Perpétuo
Socorro, município de Mombaça. A Santa
Missa foi celebrada pelo Padre Valtelanio
Leite Dias que, com muito entusiasmo,
demonstrou sua alegria de ter implantado a
Pastoral da Criança em sua paróquia e a
missão dos líderes voluntários que estão
atuando em seis novas comunidades/

Bairros empobrecidos na sede da cidade. O
padreapresentou à comunidade os 12 novos
líderes capacitados e a Coordenadora do
novo Ramo/Paróquia, Maria Irandy Camilo
Soares, já ratificada pelo mesmo. A
Coordenadora Diocesana, Alcileide Bezerra,
participou da celebração, onde falou da
missão da Pastoral da Criança e sua
importância para as famílias acompanhadas.
Agradeceu o padre pelo apoio dado desde o
início e pediu a todos que apoiassem o
trabalho das lideranças nas comunidades. O
padre e a Coordenadora Diocesana fizeram o
envio dos 12 líderes e sua Coordenadora
Paroquial/Ramo. Em seguida, os líderes
assinaram o Livro Ouro da Pastoral da
Criança e cada um recebeu sua carteirinha
de identificação. Todos ficaram felizes e com
muita expectativa para a missão. Que o Deus
da Vida possa guiar cada um desses
missionários, que com seu amor levam vida e
vida em abundancia para todas as crianças.

Iguatu • Ceará

Celebração em Ação de Graças.

Hortas Caseiras

Capacitação, no Setor Araçatuba, sobre
hortas caseiras.

Araçatuba • São Paulo

Líderes participam de capacitação.
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Janeiro
Promover o

desenvolvimento
integral das crianças

pobres, do ventre
materno aos 6 anos.

Fevereiro

Dormir de barriga
para cima é mais

seguro para o bebê.

Março

Parto normal, no
tempo certo, é melhor
para a mãe e o bebê.

Abril

É direito de todos
utilizar os serviços
públicos de saúde.

Maio

Alimentação
saudável e nutritiva

promove vida em
abundância.

COMEÇAR O TRATAMENTO, 
MAIS FÁCIL É A CURA.

Se o médico receitar antibiótico, é direito da criança 
receber a 1ª dose no ato da consulta.

Junho

Quanto mais cedo
começar o

tratamento mais
fácil é a cura.

“QUE A SAÚDE SE 
DIFUNDA SOBRE A TERRA”(C
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Julho

Os cuidados em 
casa evitam
acidentes.

Agosto

Aleitamento materno
nutre e protege.

Setembro

Água limpa e 
esgoto tratado

produzem ambientes
saudáveis.

Outubro

Lavar as mãos
previne doenças.

Novembro

Rezar e agir pela
criança contribuem

para uma cultura 
de paz.

Dezembro

A dedicação
voluntária transforma

a comunidade.

O lema “Que a saúde se difunda sobre a

Terra”, da Campanha da Fraternidade 2012,

inspirou o Calendário da Pastoral da Criança

deste ano. De janeiro a dezembro os temas

estão resumidos em frases mensais. 

Os líderes podem utilizar estas frases

para fazer o planejamento do ano.

Cada tema será aprofundado na coluna

Cidadania deste jornal. Vamos começar com

a Missão da Pastoral da Criança.

Os líderes podem organizar iniciativas

locais de comunicação e informação sobre o

destaque do mês.

Juntos, vamos levar saúde e vida em

abundância para as famílias, voluntários e

para a comunidade.A”(Cf. Eclo, 38,8)
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Comunidades

Espiritualidade
O auditório da Casa de Retiros da

Paróquia São Sebastião sediou, em 2011, o
3º Ano de Espiritualidade da Pastoral da
Criança da Área Poços de Caldas, realizado
sob a direção do Coordenador de Área,
Pedro Alexandre Neto, juntamente com
todos os Coordenadores de Ramo,
Comunidades e Capacitadores da Área
Poços.

O encontro foi encerrado com a
Celebração da Santa Missa, presidida pelo
Bispo Diocesano Dom José Lanza Neto,  que
também proferiu uma palestra sobre
“Vocação e Missão”. O Encontro contou
com a presença da Coordenadora
Diocesana, Florângela Margherita Serafin
de Souza; Seminarista Éder; Padre Sidney
(Paróquia São Paulo Apóstolo), Padre
Renato e Padre Clóvis (que abrilhantou o
Encontro com a Adoração ao Santíssimo

Sacramento). O Encontro contou com a
presença de 280 pessoas, incluindo
integrantes da Pastoral da Criança de
Guaxupé, São João Batista do Glória, Monte
Belo e Carmo do Rio Claro que ficaram
entusiasmados com o número de
voluntários nesta cidade e, em especial,
com o grande número de jovens
participantes. Houve palestras sobre
Vocação e Missão, Trabalho em Equipe,
exibição do Filme “A Fuga das Galinhas”,
ricos momentos de reflexão, seguido de
debates, avaliação da atuação do
Coordenador de Área, dos coordenadores
de Ramo, Comunidade, líderes, Equipe de
Apoio e realizado o Plano de Ações para o
ano de 2012. 

Colaboração: Pedro Alexandre Neto

Guaxupé • Minas Gerais

9 anos

Aconteceu, no dia 13 de agosto de 2011, a
Celebração Eucarística presidida pelo Padre
José Maria de Freitas, em ação de graças pelos
9 anos de trabalho da Pastoral da Criança em
Linhares, Juiz de Fora. Foi um lindo momento
que teve a participação dos líderes locais. Logo
após, houve uma confraternização entre os
mesmos.

Que esta Pastoral da Criança persevere na
luta em favor da vida de nossas crianças,
permanecendo firme na esperança de alcançar
o objetivo proposto pelo trabalho, mais o
resgate da dignidade destas que precisam
tanto de cuidados e atenção.

Colaboração: Maria de Fatima de Almeida

Juiz de Fora • Minas Gerais

Comemoração do Aniversário da Pastoral.

Novas Comunidades
O Setor Limoeiro do Norte implantou a

Pastoral da Criança na Paróquia Nossa
Senhora do Amparo, no município do
Fortim. A Coordenadora Diocesana,
Cleiciane, e a  Coordenadora Estadual,
Marister, fizeram uma explanação dos
trabalhos da Pastoral da Criança. Na
Paróquia Nossa Senhora do Amparo
contamos com a presença de 25 pessoas.
Nesta oportunidade, realizamos uma
Capacitação para lideranças e pessoas para
fazerem o trabalho voluntário. São 22 líderes
que atuam em 13 comunidades.

Limoeiro do Norte • Ceará

Capacitação
“Servir com amor e alegria, indo para as

águas mais profundas!” O Setor de São Luís
de Montes Belos em Goiás tem o objetivo
de dinamizar melhor a Pastoral da Criança,
buscando facilitar a Capacitação de novos
líderes nos Ramos e aumentar o número de
gestantes e  crianças acompanhadas, indo
sempre para águas mais profundas. Assim,
promoveu a capacitação de novos
capacitadores. O Encontro aconteceu em
2011. A capacitação foi ministrada pela
Multiplicadora do Estado, Lucinéia Sousa,
juntamente com a Multiplicadora do Setor,
Helania Maria de Sousa Cruz.
Aproveitamos a oportunidade para
agradecer as multiplicadoras que
estiveram no encontro e ao nosso bispo
Dom Carmelo Scampa, que sempre apoiou
a Pastoral da Criança e especialmente

agradecemos aos nossos líderes que
servem com amor e alegria, como
discípulos missionários, lembrando as
palavras da Doutora Zilda Arns: “Líder,
você é a pessoa mais importante na
construção da justiça, pois leva a paz às
nossas comunidades”.

São Luís de Montes Belos • Goiás

Líderes: ação em prol da vida.
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Comunidades

Atividades
A Comunidade do município de

Morrinhos do Sul-RS, fez uma apresentação
para crianças da pré-escola municipal João
André Engler, da comunidade de Perdida.
Houve apresentação de danças. A
brinquedista Zilá, com as crianças da
Pastoral, cantou musicas típicas. O
encontro  foi encerrado com um delicioso
lanche.

Em nosso Setor, aconteceu uma
Capacitação em Brinquedos e Brincadeiras,
na cidade de Osório para as áreas de Osório,
Praiana, Palmares e outra na cidade de
Torres, para as áreas de Torres e Terra Areia.
Com objetivo de capacitar novas
brinquedistas que atuarão em 19 Ramos, a
Capacitação foi ministrada pelas
capacitadoras Célia e Berenice que as
levaram a voltar aos dias de criança, onde
brincávamos e construíamos casinhas,
carrinhos, vai e vem, cantávamos cantigas
de roda e ouvíamos historinhas. A partir de
agora, nossas crianças terão uma maior
motivação nos dias da Celebração da Vida,
pois estarão acompanhadas de nossas
Brinquedistas.

Colaboração: Zilma Chaves

Osório • Rio Grande do Sul

Oficina de Brinquedos e Brincadeiras.

Capacitação

Uma Capacitação do Guia do Líder foi
realizada no Ramo de São Pedro Apóstolo no
Setor Mogi das Cruzes, em São Paulo. O Envio
dos novos líderes capacitados foi realizado pelo
Padre Leandro. Os capacitadores foram Maria
Nair e Márcia Helena.

Mogi das Cruzes • São Paulo

Celebração de envio de novos líderes.

Antes e depois

Mariana é uma criança acompanhada pela
Pastoral da Criança. Quando a Pastoral da
Criança começou a acompanhá-la ela estava
com vários problemas de saúde. (FOTO 1)

Atualmente, ela mora em Campinas, São
Paulo. Mariana foi acompanhada pela Pastoral
da Criança em Clevelândia pela madrinha e
Coordenadora Apolônia Zaiens. Hoje, ela está
completamente saudável, com a atenção da
família e o acompanhamento dos líderes da
Pastoral da Criança.

Palmas e Francisco Beltrão • Paraná

Criança acompanhada pela Pastoral da Criança.

Mutirão em Busca das Gestantes
Aconteceu no dia 20 de setembro de

2011, no município de Antonio Cardoso,
Paróquia Nossa Senhora do Resgate das
Umburanas, a celebração do 1º Mutirão em
Busca das Gestantes. A atividade marcou a
reabertura das ações da Pastoral da
Criança, que até então estavam
desativadas na paróquia. O Mutirão contou
com a presença de várias gestantes e treze
líderes que estão reiniciando os trabalhos.
O Padre Igo (pároco do município), que
também faz parte da equipe da Pastoral da
Criança, conduziu a mística, que envolveu
todos os presentes. Neste dia, esteve
visitando a paróquia o Coordenador
Estadual da Pastoral da Criança. Este fez
um pequeno relato de como é feito o
trabalho desta Pastoral, enfatizando suas
principais ações. E ainda foi possível

assistir a uma palestra ministrada pelo
enfermeiro Ronaldo, que trabalha na
Secretaria Municipal de Saúde. Esta teve
como foco principal “A importância do
aleitamento materno”. Para a realização da
atividade foi relevante a participação da
equipe que compõe a Pastoral da Criança,
das famílias que estão sendo
acompanhadas, dos Agentes Comunitários
de Saúde, que se disponibilizaram a ser
parceiros no trabalho, da paróquia e do
poder público através da Prefeitura
Municipal. Foi um dia de grande alegria
para todos que foram participar. Por tudo
isso, só nos resta agradecer a Deus que
permitiu mais esta graça na nossa
paróquia.

Colaboração: Norma Tércia

Feira de Santana • Bahia
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Oficina

No dia 19 de agosto de 2011 teve início uma
oficina de bordado em fita no salão da Pastoral
da Comunidade de Santana e São Sebastião. A
oficina foi realizada gratuitamente por uma
líder da comunidade, Nilza Alves, que repassou
os conteúdos com muita vontade e entusiasmo.

Coari • Amazonas

Famílias participam da Oficina de bordado.

Encontro de Formação
Aconteceu no Setor o Encontro de

Formação Contínua, nos dias 21 e 22 de
outubro, em Bom Princípio. Mais de 30 pessoas
refletiram sobre as atividades da Pastoral da
Criança. O encontro foi coordenado por
Graziela Lorenzoni e Míria Colombo.

Além do Encontro, os líderes e
coordenadores do Setor Montenegro, no dia 3
de dezembro, fizeram uma celebração pela
passagem do Dia da Pastoral da Criança,
comemorado dia 5 do mesmo mês.

Colaboração: Amanda Fetzner • Assessora de Comunicação

Montenegro • Rio Grande do Sul

Líderes se reúnem para avaliar seu trabalho.

Parceria
O Coordenador Comunitário e auxiliar

desse Setor, Domingos Alves de Araújo, e as
líderes da comunidade que completou 5 anos
de implantação da Pastoral celebram e
agradecem a Deus por terem conseguido
uma parceria desde 2009 com o major e
médico pediatra, Dr. Felipe, do hospital
HGUMBA (Hospital de Guarnição de
Marabá) nas atividades mensais. Exemplo:
consultas médicas, doações de brinquedos e
30 cestas básicas mensais, específicas para 30
mães que vivem em situação de

vulnerabilidade e que não recebem nenhum
benefício do governo. Esta parceria é feita
anualmente, pois as famílias acompanhadas
pela Pastoral da Criança na comunidade e
equipe de voluntários celebram e agradecem
por esta colaboração mensal. Mesmo com a
grande dificuldade que estamos enfrentando,
pela falta de local para o atendimento e
funcionamento dos trabalhos, vamos em
frente com a nossa missão.

Colaboração: Domingos Alves de Araújo

Marabá • Pará

Jubileu de Prata
As comemorações pelo Jubileu de Prata da

Pastoral da Criança na Diocese começaram
dia 9 de setembro na Forania Aparecida,
enfocando o tema: “A criança, sujeito de
Direitos”. A Forania Imaculada encenou uma
peça teatral sobre Controle Social e Políticas
Públicas, na Paróquia Nossa Senhora de
Fátima, no Jardim Tranquilidade. No dia 23, a
Forania Fátima, na região de Cumbica,
discutiu na Paróquia Santa Rita, a importância
da alimentação saudável no desenvolvimento
infantil. A Forania Bonsucesso, se reuniu na
Paróquia Santa Cruz e Nossa Senhora
Aparecida, no Jardim Presidente Dutra, para
refletir sobre o tema “Gestante, o início da
vida”. Os serviços desta pastoral tem como
principal ícone, a médica sanitarista, Zilda
Arns, que morreu em 2010, vítima de
terremoto no Haiti. Ela foi também a grande
homenageada neste Jubileu de Prata por ter
criado este trabalho especialmente dedicado
às crianças de zero a seis anos de idade.

Como Coordenadora de Setor em
Guarulhos, Eunice Gomes reuniu líderes,
coordenadores de áreas, apoiadores,
seminaristas e religiosos de várias instituições,
somando cerca de mil participantes nesta
celebração. Entre todos, destacava-se a
presença da Coordenadora Nacional, Irmã

Vera Lúcia Altoé. Ela pediu especial atenção às
adolescentes grávidas e enfatizou que estes 25
anos mostram que as coisas de Deus não
morrem. “Esta Pastoral foi criada para pessoas
fortes. É uma Pastoral exigente, de trabalho
profundo e eficaz, e que tem salvado vidas”,
afirmou Irmã Vera. Iniciando a Celebração, e
saudando a Santíssima Trindade, Pe. Cristiano
expressou alegria pela festa, louvando com
jubileu Nossa Senhora, “que antecipou esta
festa para nós. Que acima de tudo, a vida seja
defendida”, exclamou o pároco na homilia,
referindo-se às vidas de tantas crianças que
foram salvas neste período, e destacou: “é
possível realizar este sonho de Deus”!

Colaboração: Pastoral da Comunicação 
• Diocese de Guarulhos

Guarulhos • São Paulo

Pastoral da Criança comemora 25 anos de trabalho.
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Comemoração 

Realizamos um Café da Manhã para líderes e
mães da Paróquia Sagrada Família no Bairro
Industrial. Nossa comemoração começou com a
missa, logo após foi servido um delicioso café e
depois aconteceu apresentações de dança, poesia
e música. O encerramento foi com brincadeiras e
sorteio de brindes. Tudo foi realizado com muito
carinho e amor pela Coordenadora Ana e as líderes.

Colaboração: Leila • Equipe do Setor Anápolis

Anápolis • Goiás

Crianças participam da Celebração da Vida.

Formação Contínua
Em nosso Setor aconteceu uma

Capacitação para Capacitador de
Formação Contínua Integrada. Foram
capacitados 23 capacitadores de vários
Ramos. Começamos com um momento de
oração, onde todos puderam compartilhar
sua abençoada Missão na Pastoral da
Criança. Percebemos muito forte a emoção
de cada um nos depoimentos sobre seu
trabalho junto às famílias e crianças nas
comunidades. Trabalhamos as ações, as
Campanhas em grupos. Foi muito
interessante! As pessoas que não
conheciam bem alguma ação fizeram
muitas perguntas e se comprometeram em
levar para o Ramo. Também foi falado da
Multiplicação desta  Formação Contínua
junto às nossas líderes para que elas sejam

sempre as primeiras a saberem de todos os
conhecimentos para fortalecer sempre
mais suas informações junto às famílias e
crianças, sempre com muito amor e
carinho, e com a certeza de que mais
crianças tenham mais vida e vida em
abundância.

Novo Hamburgo • Rio Grande do Sul

Participantes do encontro.

Caminhada pela Vida

A Pastoral da Criança do Setor São Carlos
ajudou a preparar a 1ª Caminhada pela Vida que
reuniu, no dia 08 de outubro de 2011, em um ato
ecumênico, líderes e fiéis de diversas Igrejas
cristãs de São Carlos.

No início do evento, foram apresentados
diversos testemunhos de vida e a fala dos líderes
religiosos e políticos presentes. Entre muitos
testemunhos, foi citado o nome da Dra. Zilda.

São Carlos • São Paulo

Líderes participam de caminhada.

Evento
A Pastoral da Criança participou das

comemorações do aniversário de Campo
Grande, 112 anos. Pela primeira vez,
participamos deste evento, que foi uma
experiência ótima, onde tivemos a
oportunidade de mostrar o nosso trabalho.
As líderes adoraram ter desfilado. Muitas

ficaram emocionadas. Queremos ampliar
nossa Missão e mostrar que estamos
presentes nas ações e conquistas dos nossos
objetivos de ampliar a atuação da Pastoral da
Criança em nosso Setor.

Colaboração: Nice de Almeida

Campo Grande • Mato Grosso do Sul

Visita diocesana
Os líderes da Pastoral da Criança da

Paróquia Senhora Sant'Ana agradecem à
Coordenação Diocesana pelas visitas às
nove comunidades rurais de Marcionílio
Souza, aumentando a autoestima dos líderes
e famílias acompanhadas.

Foi um momento marcante. Os líderes
tiveram oportunidade de conversar com a
equipe diocesana e paroquial, expondo

como funcionam as atividades da Pastoral
em cada comunidade, pois cada
comunidade vive uma realidade diferente. A
equipe diocesana também teve o apoio da
Coordenadora de Ramo Edineia Rocha e
toda a equipe paroquial, que juntos fizeram
com que o trabalho acontecesse de forma
harmoniosa e eficaz.

Colaboração: Edineia Rocha

Jequié • Bahia
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Projeto de geração de renda atende famílias a
partir da comercialização com o Governo: O
Projeto Geração de Renda “Vencer Juntos”,
desenvolvido pela Fundação Esquel em parceria
com a Pastoral da Criança, continua apoiando
líderes e famílias acompanhadas em onze setores
do Brasil. Desde que a Fundação Esquel assumiu
o Projeto, em 2008, foram aprovados 142 projetos,
atendendo 776 famílias, sendo a grande maioria
famílias acompanhadas pela Pastoral da Criança,
incluindo 62 líderes da Pastoral da Criança.

Além de comercializar seus produtos, através
das Associações dos projetos, criadas nos setores
onde funciona o Vencer Juntos, vários grupos
estão comercializando seus produtos para o
governo através do Programa de Aquisição de
Alimentos – PAA e do Programa Nacional de
Alimentação Escolar – PNAE.

Um desses grupos trabalha com o
beneficiamento da cana de açúcar na
Comunidade Orion, município de Varzelândia,
Minas Gerais, e vende a rapadurinha para

distribuição na merenda escolar. Diz Sr. Dário,
participante do grupo: “depois que a gente
conseguiu o projetinho para nossa comunidade, a
gente está muito feliz e está sempre produzindo.
Começamos a ter mais experiência com o
trabalho e o que eu desejo, não só meu projeto,
mas que todos os projetos que estão
empenhados, que  continuem produzindo, tendo
uma boa qualidade de alimentação na sua casa,
porque isso é muito importante para cada um de
nós, porque a produção está indo bem e a
esperança que nós temos é de melhorar”. E
quando fala da experiência de seu produto, a
rapadura, fazer parte da merenda escolar em seu
município, diz: “ela está sendo muito bem aceita,
inclusive a gente foi premiado em ter essa
oportunidade de entregar o nosso produto em
cinco escolas do município, isso por causa dos
cuidados de higiene no fazer, no embalar, no levar
para escola, para ter uma boa qualidade na
alimentação dos nossos filhos que estudam
nessas escolas”. 

As vendas para o PNAE está ajudando as cinco
famílias do projeto a aumentar sua renda em R$
250,00 por família por mês, além do consumo do
produto pelas famílias envolvidas no projetos e
ainda é possível fazer doações do produto para o
lanche no Dia da Celebração da Vida da Pastoral
da Criança e outras ações da Igreja.

O grupo também está contribuindo para o
Fundo Rotativo Solidário da AUVENOR,
Associação dos Grupos de Geração de Renda no
Setor Janaúba, Minas Gerais e, inclusive, incentiva
outros grupos a fazer o mesmo para que os
projetos de geração de renda continuem dando
certo no Setor Janaúba e em outros setores.

Tudo isso é possível graças a parceria da
Fundação Esquel com a Pastoral da Criança e o
apoio dos órgãos financiadores do Projeto Vencer
Juntos, como o Instituto HSBC Solidariedade,
SEBRAE Nacional, Programa Desenvolvimento e
Cidadania da Petrobras, Banco do Nordeste e
Fundo de Solidariedade da CNBB.  

Maria das Graças Silva
• Coordenadora Adjunta do Projeto Vencer Juntos

Projeto Vencer Juntos
Projeto Vencer Juntos

Paulo Ueti
Assessor da Pastoral da Criança

“A Glória de Deus é o ser humano vivo”
Neste novo ano que começamos é urgente a

continuidade da mobilização na oração e na ação
(“ora et labora”) para que nossa casa comum (o
planeta) viva bem. A vida do planeta é a
segurança da nossa vida. Portanto, quanto mais
quisermos viver bem, mais teremos que
contribuir para que o planeta seja cuidado. 

Neste ano, vamos estar muito envolvidas/os
com a conferência do Rio+20, 20 anos depois da
ECO-92. Muitas discussões importantes vão girar
em torno dessa conferência mundial que nos
interessa muito. Lembro do Evangelho de Lucas
neste contexto. Ele é marcado pela revelação de
que Deus é Misericórdia – amor incondicional e
radical (vai ao nosso profundo, às nossas raizes).
Mas vai junto um alerta e uma exigência. O alerta
é a nossa natureza egoísta, individualista e
pecaminosa, ou seja, o pecado original do apego.
O apego causa medo, que é o contrario do amor
ou seja, o contrário de Deus. Por isso, Jesus

sempre insiste: não tenham medo, tenham
coragem (ou seja, tenham fé). A exigência é a
radicalidade do seguimento de Jesus: ser como
ele, fazer o que ele fez, revelar o que ele revelou.

O centro do Evangelho de Lucas (Lc 9,51 a
19,28) está voltado exatamente para nos dar essa
boa nova: a libertação dos nossos apegos e a
indicação para viver essa nova experiência de
abertura, sair de si, entregar-se ao outro,
reconhecer a revelação de Deus no caminho para
o nosso centro (o encontro com Deus na
plenitude). 

As pessoas estão vivendo iludidas em torno de
si mesmas e embriagadas com a cultura do ter,
algo repetido cotidianamente. Queremos ter
cargos, ter carros, ter dinheiro, ter amigos, ter
felicidade, ter a aprovação dos pais e mães, ter a
aprovação dos amigos, etc. Mas, quando vamos
olhar no espelho, descobrimos o quão vazios e
tristes nós somos! Ter não nos preenche. Isso é

causa de muitas doenças. Queremos viver para
nós mesmos. 

O Evangelho de Lucas quer também nos
ajudar nesse caminho do encontro com Deus e
no encontro conosco mesmo. Isso significa a
decisão de desapegar-se da cultura do “ter”, para
assumir, para ouvir claramente o apelo de Deus
para nossas vidas: sermos uma presença de
misericórdia e cuidado no mundo, ou seja,
sermos uma revelação, uma palavra de Deus para
o mundo que precisa de ajuda e de bondade. É
necessário desapegar-se das coisas e também das
ideias que temos. Só assim poderá haver
“metanóia - conversão”: mudança de mentalidade
e de atitudes. 

Vamos decidir ser felizes? Vamos tomar o
caminho de Deus? Vamos ser os cuidadores e
cuidadoras do mundo.

Fé e Vida
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“Trabalhamos por um mundo sem mortes
materno-infantis evitáveis e onde todas as
crianças, mesmo as mais vulneráveis, vivam
num ambiente favorável ao seu
desenvolvimento”.

A mensagem acima descreve a Visão da
Pastoral da Criança e mostra onde queremos
chegar. Trabalhar e colaborar para que um dia
em nossa comunidade, país, enfim, no mundo
não haja mortes de gestantes ou crianças por
motivos que podem ser evitados. E mais, que
todas as crianças do mundo tenham plena
oportunidade de desenvolvimento. Que possam
viver em ambientes saudáveis, crescerem com
saúde, irem à escola e serem protegidas por suas
famílias e comunidades.

Não estamos falando de um mundo ideal,
que não pode ser atingido. Esse é o mundo que
queremos construir e estamos construindo dia a
dia, a partir do trabalho de cada líder, de cada
voluntário, em nossas comunidades ao realizar a

Missão da Pastoral da Criança.
Nossa Missão, de “promover o

desenvolvimento integral das crianças pobres,
do ventre materno aos seis anos” é clara nos
objetivos e também explica como construir o
futuro desejado. Estamos contribuindo para que
as famílias e comunidades realizem sua própria
transformação, através de mais conhecimento
sobre saúde, nutrição, educação, espiritualidade
e cidadania.

Nossos líderes – pessoas da comunidade que
acompanham as gestantes e crianças – têm
grande responsabilidade na concretização da
Missão da Pastoral da Criança. São eles que vão
ao encontro das famílias e orientam mães e
gestantes.  Avaliam mensalmente o
desenvolvimento das crianças nas reuniões de
Celebração da Vida, momentos em que há troca
de experiências e solidariedade na comunidade.
Reforçam junto às famílias a mensagem de fé e
vida. 

No desenvolvimento da Missão, nós – líderes
e todos os voluntários -  devemos sempre ter os
Valores da Pastoral da Criança como guia para
orientar nossas atitudes, comportamentos e
decisões. Vale lembrar a importância da adesão
à causa, a perseverança e compromisso com os
resultados. A alegria de servir, a valorização das
crianças, gestantes e das famílias. A não
discriminação de raça, cor, sexo e  credo
religioso. E a ética como valor essencial para
realizar nossas ações com transparência,
honestidade e justiça.

Os Valores e Crenças formam um conjunto
de princípios que devemos seguir para cumprir
bem a Missão. Acreditamos que a vida é uma
graça de Deus e que Ele se revela
preferencialmente aos pobres. E que vivenciar a
fé verdadeiramente é realizar ações concretas na
comunidade.

Aprendendo Mais
janeiro/2012
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“Mostra-me, Senhor, os teus caminhos, ensina-me tuas veredas.” Sl 25,4
Trocando Ideias

Em janeiro gosto de trazer aqui os
resultados da Ação Brinquedos e
Brincadeiras para pensarmos sobre
o que está bom e em quê podemos

melhorar. O que os indicadores
mostram é que se repete a situação que está
acontecendo desde 2008: a diminuição das
comunidades com a ação, como está colocado em
percentuais no quadro ao lado. Vocês, líderes, e os
coordenadores falam que a ação contribui para
que a Celebração da Vida seja mais animada e
melhor para todos, que ajuda  a conseguir e
manter mais crianças na Pastoral, mas ao mesmo
tempo dizem que há dificuldade de conseguir
brinquedistas para atuarem nas comunidades.

Outro indicador, também no quadro, diz
respeito à própria atuação dos brinquedistas.
Como podemos ver, houve um pequeno aumento
da atuação deles em Outros Momentos e
diminuição da atuação no Dia da Celebração da
Vida.

A existência de espaços para a convivência e
brincadeira das crianças em grupos é muito
importante nos dias de hoje. A violência das
cidades faz com que praticamente não haja
espaços que permitam segurança e liberdade às
crianças para brincarem livremente. Então
momentos  como o Dia da Celebração da Vida e

as Ruas do Brincar permitem que as crianças
brinquem juntas, aprendam a se respeitar, sintam
a consequência de suas escolhas e atitudes e
assim se desenvolvam como pessoas que se
respeitam, ajudam e cultivam o amor ao próximo.

Com base no salmo 25 pedimos  a iluminação
do Senhor e a ajuda dos líderes e coordenadores
na escolha de novas veredas, ou seja, ideias e
soluções para conseguir mais brinquedistas em
cada comunidade. E também que todos eles
cumpram seu compromisso de atuar no dia da
Celebração da Vida e em Outros Momentos como
na organização das Ruas do Brincar para que as
crianças se encontrem e brinquem juntas. Assim,
pensando cada realidade, deve ser conseguida a
ampliação e o aprimoramento da Ação
Brinquedos e Brincadeiras que tanto  contribui
para o desenvolvimento de nossas crianças.

Márcia Mamede
Assistente Técnica da Pastoral da Criança

A missão, visão e os valores da Pastoral da Criança
Cidadania

Clóvis Boufler
Gestor de Relações Institucionais.

Indicadores
2º semestre 

2010
2º semestre 

2011

% de comunidades
com a ação

22 21

% brinquedistas que
atuaram na

Celebração da Vida 
76 73

% brinquedistas que
atuaram em outros

momentos
16 17
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O Jornal da Pastoral da Criança informa os temas e as datas de transmissão dos programas “Viva a Vida” nos meses de janeiro de 2011 e
fevereiro de 2012. Líder, ouça e divulgue o Programa “Viva a Vida” em sua comunidade. Converse sobre os temas dos programas com as mães e
famílias acompanhadas..

Programa 1057

• O bebê aprende e se desenvolve (de 02/01 a 08/01/2012)
Programa 1058 

• Nascimento dos dentes (de 09/01 a 15/01/2012)
Programa 1059 

• Saúde no verão (de 16/01 a 22/01/2012)
Programa 1060

• Automedicação (de 23/01 a 29/01/2012)
Programa 1061 

• Gestantes e queixas mais comuns (de 30/01 a 05/02/2012)

*Estes programas radiofônicos foram produzidos com o apoio do Ministério da Saúde.

Aprendendo Mais
janeiro/2012
16

Para realizar sua missão em todo o Brasil, a Pastoral da Criança
conta com o importante apoio de vários parceiros, entre eles:

Parceiros Institucionais:

Parceiros em Projetos e Programas: Parceiros Técnicos:

• UNICEF • Fundação Grupo Esquel 
• Organização Pan-Americana de Saúde - OPAS 
• CONASS • CONASSEMS • UFPR - Informática 

• USP - Nutrição • SBP • FEBRASGO 
• Federação das APAEs.

• Governo do Estado do PR
• ANAPAC - Associação Nacional de Amigos da Pastoral da Criança 

• Doações espontâneas efetuadas através de faturas de energia elétrica nos
Estados: AL, BA, CE, ES, GO, MS, MT, PA, PR, RJ, SC, SP e TO.

Parcerias

Ja
ne

iro

Programa Viva a Vida

Programa 1061

• Gestantes e queixas mais comuns (de 30/01 a 05/02/2012)
Programa 1062 

• Amamentação - preparo das mamas(de 06/02 a 12/02/2012)
Programa 1063 

• Gorduras e açúcares no sangue (de 13/02 a 19/02/2012)
Programa 1064

• Campanha da Fraternidade 2012 (de 20/02 a 26/02/2012)
Programa 1065 

• Conjuntivite (de 27/02 a 04/03/2012)

Fe
ve

re
iro

Ingredientes

• 1 litro de caldo de laranja
• 1 xícara de açúcar
• 2 colheres de maizena 
• 2 xícaras de água

Modo de Preparo

Ferver até engrossar um pouco ao ponto de
caldo, tomar quente e bom apetite.

Colaboração: Marlene da Rosa Martins 

Receita de Capilé
Receita

Primeiros Socorros
Acidentes podem acontecer na hora em que menos esperamos e aí precisamos

entender um pouquinho sobre os primeiros socorros.
Primeiros Socorros são procedimentos que o socorrista deve adotar no local do

acidente, tendo como prioridade o suporte básico de vida, que é a garantia de
manter a respiração e a circulação da vítima. Em outras palavras o socorrista deve
manter a vítima respirando e com o coração proporcionando o bombeamento do
sangue para todo o corpo humano.

Dentre as características importantes do socorrista, destaca-se a "calma". A
vítima espera encontrar na ação do socorrista conforto e segurança. Portanto, a
abordagem da vítima deve ser feita com tranquilidade, com tom de voz moderada
e, sobretudo, inspirar confiança. O socorrista deve ter bom senso e não ultrapassar
os seus limites técnico e físico, senão pode causar mais danos do que ajudar.

Líder, oriente as famílias a ter sempre anotado em algum lugar de fácil acesso
os números locais dos serviços de emergência, como ambulância, bombeiros, etc.
Oriente também sobre a importância da prevenção, especialmente com relação às
crianças menores.

Saúde
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